Altersballade
von Wilhelm Busch

Das groBe Glick noch klein zu sein,
sieht wohl der Mensch als Kind nicht ein,
und mdchte, dass er ungefahr

schon 16 oder 17 war.

Doch dann mit 18 denkt er: Halt,
wer Uber 20 ist, ist alt.

Kaum ist die 20 grad geschafft,
erscheint die dreiBig greisenhaft.

Und an die 40, welche Wende,

die 50 gilt beinah als Ende.

Doch nach der 50, peu & peu,
schraubt man das Ende in die Hoh.

Die 60 scheint jetzt ganz passabel,
und erst die 70 miserabel.

Mit 70 aber hofft man still,

ich werde 80, so Gott es will.

Wer dann die 80 Uberlebt,

zielsicher nach der 90 strebt.

Dort angelangt, zahlt man geschwind,
die Leute, die noch alter sind.
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,Ohne Freude,
ohne Erheiterung *
kann das ‘
Menschenherz nicht
sein, am wenigsten
in der Jugend.”
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Anbetungsstunde

um 15.00 Uhr im Kolpinghaus D Im Rahmen des 40stiindigen Gebetes halt die Kolpingsfamilie Bozen
Faschingsfeier mit Musik und Tanz ¥ am von 16.00 bis 17.00 Uhr die
mit dem Duo Gertraud und Reinhard im Dom ab.

Uber viele tolle Kostiime wiirden wir uns sehr freuen!

Adventkranzaktion 2025

Freitag, 27. Februar 2026: um 15.00 Uhr im Kolpinghaus
e « Fur die erfolgreiche Aktion im November-Dezember 2025 sei allen
»Fit bis ins hohe Alter! Mitwirkenden nochmals gedankt.
Vortrag und Ubungen mit den Physiotherapeuten Ein besonderer Dank geht an Elisabeth Egger und Johanna Almberger
Helene Kantioler und Alex Biasion fur ihre Vorbereitungen und Begleitung.

Der Erlés wurde an eine Familie am Ritten weitergegeben.
Preiswatten ab 14.30 Uhr im Grof3en Saal

Anmeldungen ab sofort erbeten unter Tel. 0471 308504

Spielenachmittage im Februar

Dienstag, 3. und Dienstag, 17. Februar

um 15.00 Uhr im Kolpinghaus.
(Watten, Schach, Brettspiele, usw.)

Hl. Messe und Feier Geburtstagskinder

Alle sind herzlichst eingeladen am bei der

und anschlieRend bei der
Geburtstagsfeier der im Februar Geborenen, in der Tiroler Stube im
Kolpinghaus dabei zu sein!

G e VWV{' J i MITGLIEDSBEITRAG 2026

Ab Janner hat wieder fur alle Junggebliebenen unser beliebtes Liebe Mitglieder, ihr kdnnt die Mitgliedsbeitrage der KF Bozen
Gesundheitsturnen mit sanften Mobilitats-, Dehnungs-, Koordinations- von € 15,00 pro Person

und Kraftigungstubungen fir den ganzen Korper begonnen. Unter der fur das Jahr 2026 bei der Sudtiroler Volksbank — Filiale Bozen,
Leitung der Physiotherapeutin Jutta Wopfner, treffen wir uns immer Kontobezeichnung: KOLPING FAMILIE BOZEN
mittwochs von 18.15 bis 19.15 Uhr. Beginn war der 14. Janner, 10 IBAN: IT20 H0S8 5611 6010 5057 1555 851 einzahlen.
Abende bis zum 25. Marz. Interessierte kbnnen sich gerne anmelden bei Der Mitgliedsbeitrag kann auch in bar im

Heidrun Mayr unter Tel. 339/3326509. Kolpinghaus bei Irmgard bezahlt werden.

DANKE!




